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Ai Dirigenti scolastici/Coordinatori attivita didattiche

delle Istituzioni Scolastiche Statali e Paritarie

della Sardegna

p.cC.

Ai Dirigenti e ai referenti per l'inclusione scolastica degli Uffici V, VI, VII e VIII
Ambiti Scolastici Territoriali per le province di Cagliari, Sassari, Nuoro e Oristano

Ai componenti del Forum Regionale delle Associazioni dei Genitori degli Studenti
Fo.R.A.G.S. Sardegna

Oggetto: Iniziativa formativa “Benessere a scuola e in famiglia” promossa da Istituto
comprensivo Statale “Pirri 1 — Pirri 2” — conferenza e workshop con il prof. Robert Melillo (11-
12 settembre 2026).

Si trasmette l'allegata comunicazione dell'lstituto Comprensivo Statale “Pirri 1 - Pirri 27,
acquisita al prot. n. 8631 del 18.05.2026 di questa Direzione, riguardante l'invito alla partecipazione
all'iniziativa “Benessere a scuola e in famiglia”, in programma I'11 e il 12 settembre 2026.

L’iniziativa, che si caratterizza per la partecipazione del neuroscienziato di fama
internazionale Robert Melillo, si compone di due momenti distinti, una conferenza scientifica, della
durata di circa 4 ore, aperta a dirigenti scolastici, docenti, educatori, famiglie e professionisti, fruibile
anche in modalita streaming, che si terra a Cagliari presso il Palazzo Doglio, e un workshop formativo
intensivo della durata di 8 ore, in presenza e a numero chiuso, rivolto a docenti, educatori e operatori
del settore, che si svolgera nel teatro di via Toti dell’Istituto Comprensivo “Pirri 1 - Pirri 2”.

Entrambe le giornate si pongono l'obiettivo di affrontare in modo sistemico il tema del
crescente disagio comportamentale, emotivo e relazionale in eta evolutiva, offrendo chiavi di lettura
fondate sulle piu recenti ricerche neuroscientifiche e strumenti operativi utili per il contesto scolastico
e familiare.

Per ogni dettaglio e per tutte le informazioni riguardanti le modalita di partecipazione si
rimanda alle istruzioni contenute nella nota allegata.

Si invitano pertanto cortesemente le SS.LL. a darne adeguata diffusione tra il corpo docente
e a favorire la partecipazione del personale interessato.

Nel ringraziare per la consueta collaborazione, si porgono cordiali saluti.
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- All. Prot. DRSA 8631 del 18-05-2026 - Iniziativa formativa “Benessere a scuola e in famiglia” — Conferenza e workshop con il
prof. Robert Melillo (11-12 settembre 2026)
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